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Ein kleiner Wegweiser zum Fotoshooting 

 

 Vor dem Shooting solltest du auf Bodylotion und der gleichen verzichten. 

 Die beste Zeit sich die Haare zu waschen ist am Abend vor dem Shooting. 

 Es ist ratsam vor dem Shooting nicht ins Solarium zu gehen (Abdrücke auf der Haut) oder ein 

Sonnenbad zu nehmen (Rötung der Haut). 

 Denke auch dran vor dem Shooting gut zu schlafen. Da ein Shooting auch körperlich 

anstrengend ist. 

 Wenn du dir deine Augenbrauen zupfen willst dann mache das bitte 48 Std vor dem 

Shooting. Da sich hierbei unschöne rote Ränder bilden können. 

 Du möchtest Aufnahmen in  Dessous eventuell auch Akt oder Erotik? Dann solltest du am Tag 

des Shootings auf enganliegende Bekleidung und Unterwäsche verzichten. Am besten ein 

lockerer Sportanzug oder „Schlabber“ Klamotten. 

 Du solltest dir auch deinen Bademantel mit einpacken. (überwiegend ab Bademode) 

 Pack dir auch eine große Auswahl an Unterwäsche ein die Farben weiß und schwarz sollten 

immer mit dabei sein, auch Wäsche in Hautfarbe ist vom Vorteil. Den manches Kleid wird 

unter den studioblitzen fast durchsichtig. 

 Hochhackige Schuhe sind immer zu empfehlen auch wenn du nur Portrait Aufnahmen 

machen möchtest. 

 Pack dir so viele Accessoires (Bsp. Ketten, Uhren, Hüte usw.  ) ein wie du möchtest, lieber zu 

viel als zu wenig. 

 Deine Lieblings Musik kannst du dir auch gerne einpacken. 

 Falls du eine Begleitperson mitbringen möchtest denke daran sie rechtzeitig vor dem 

Shooting zu fragen ob Sie Zeit hat. 

 Falls du eine Weg Beschreibung zur Location brauchst schreibe uns rechtzeitig zuvor an wir 

senden dir eine per E-Mail zu.   


